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私たちアイネックスの

SDGsの身近な取り組みをご紹介します
取り組み

アイネックスでは、SDGs達成に向けた重点的な取り組みとして「テレワーク勤務の推進」「地域に対するデジタル

化推進の教育支援」「健康経営の推進」を掲げています。

秋田県SDGsパートナーとして、質の高いデジタル技術をもって積極的に地域貢献し、秋田県のDX推進、教育、

オフィス空間コーディネートをお手伝いすることで、地域とともに持続可能な社会実現を目指しています。

この活動をより具体性をもって加速するべく、2022年6月に「SDGs推進部会」を発足。「社員一人ひとりが日常的

に取り組めることはないだろうか」「身近なことから全社員で取り組みたい」という想いから、日頃から取り組め

る３つの取り組みをスタートしました。

ペーパーレス

消灯の徹底

エアコン使用適正化

小さなことからコツコツと。皆さんも身近なことからSDGsに取り組んでみませんか？

環境保全の一環としてペーパータオルの使用を最小限に。

マイタオル・マイハンカチを使用します。

本当に印刷が必要なものか考え、利用用途によっては

両面印刷や集約印刷などを行い、用紙の節約を図ります。

会議室などの利用後は必ず消灯。

退社時には部署エリア単位での消灯を徹底します。

また、パソコンモニターも離席時・退社時は電源オフ。

厳しい電力需給や光熱費の高騰、CO2削減等を考慮し、

室内の温度管理を実施します。

暖かくなりすぎない室内温度にして、体調に留意しな

がら、無理のない範囲でウォームビズを行い、地球に

もやさしく。
ステッカーを作成して掲示しています!
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□本社（管理本部） 秋田市牛島西1-4-5 Tel 018-887-5560 Fax 018-835-5666

□空間コーディネート事業部 秋田市牛島西1-4-5 Tel 018-832-1211 Fax 018-832-1210

□DX推進事業部 秋田市広面字鍋沼37 Tel 018-831-3131 Fax 018-831-2211

□能代営業所 能代市字鳥小屋32-5 Tel 0185-55-3780 Fax 0185-55-3750

□大仙営業所 大仙市大曲須和町2-2-20 Tel 0187-62-6630 Fax 0187-62-6610

□店舗事業部 秋田市広面字鍋沼37 Tel 018-837-9801 Fax 018-837-9803

SDGsってなに？

コラム
SDGsをわかりやすく解説!

SDGsとは？

SDGsは「Sustainable Development Goals」の

頭文字をとった言葉で、2015年に国連総会で採択

された目標のことです。日本語では「持続可能な

開発目標」と訳されています。

SDGsは国や企業だけでなく、個人ができる取り組みもたくさんあります。
世界中の人々が協力し合うことで、SDGsの目標が達成されます。

どんな目標なの？

「2030年までに環境問題や貧困、差別、人権問題

といった課題を世界中のみんなで解決しよう」と

いう国際目標です。17の目標と169のターゲット

で構成されています。

17の目標ってどんな目標なの？

人類がこの地球で暮らし続けていくために2030年までに達成すべき目標として、次の１７の目標を

掲げています。

SDGsの取り組みと聞くとハードルが高そうに感じますが、実は職場や学校、家庭で取り組める内容もたくさん

あります。例えば、食べ残しを減らす（目標2）、手洗い・うがいをしっかりする（目標3）、電気やテレビをこまめに

消す（目標7）、ものを大切にする（目標7・12）などです。
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＼ ホームページもぜひご覧ください! ／
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